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医療政策優先課題研究委員会医療政策優先課題研究委員会医療政策優先課題研究委員会医療政策優先課題研究委員会 （（（（五十音順五十音順五十音順五十音順））））

黒川黒川黒川黒川 清清清清
近藤近藤近藤近藤 正晃正晃正晃正晃ジェームスジェームスジェームスジェームス
澁澤澁澤澁澤澁澤 健健健健

杉岡杉岡杉岡杉岡 直人直人直人直人
竹川竹川竹川竹川 節男節男節男節男
埴岡埴岡埴岡埴岡 健一健一健一健一
廣井廣井廣井廣井 良典良典良典良典
三井三井三井三井 健次健次健次健次

坂野坂野坂野坂野 嘉郎嘉郎嘉郎嘉郎
吉田吉田吉田吉田 悦子悦子悦子悦子

本調査本調査本調査本調査はははは、、、、特定非営利活動法人日本医療政策機構特定非営利活動法人日本医療政策機構特定非営利活動法人日本医療政策機構特定非営利活動法人日本医療政策機構がががが、、、、中立的中立的中立的中立的なななな研究研究研究研究委員会委員会委員会委員会をををを
組織組織組織組織しししし、、、、そのそのそのその責任責任責任責任においてにおいてにおいてにおいて設計設計設計設計・・・・実施実施実施実施・・・・解析解析解析解析・・・・とりまとめをとりまとめをとりまとめをとりまとめを行行行行ったものであるったものであるったものであるったものである。。。。
尚尚尚尚、、、、本調査本調査本調査本調査をををを行行行行うにあたってはうにあたってはうにあたってはうにあたっては、、、、ブーズブーズブーズブーズ・・・・アレンアレンアレンアレン・・・・ハミルトンハミルトンハミルトンハミルトン株式会社株式会社株式会社株式会社よりよりよりより助成助成助成助成をををを
頂頂頂頂戴戴戴戴しししし、、、、またまたまたまた調査手法調査手法調査手法調査手法についてについてについてについて専門的専門的専門的専門的なななな立場立場立場立場からからからからアドバイスアドバイスアドバイスアドバイスをををを頂戴頂戴頂戴頂戴したしたしたした。。。。
ここにここにここにここに厚厚厚厚くくくく御礼御礼御礼御礼をををを申申申申しししし上上上上げるげるげるげる。。。。

*

*主査

（（（（日本医療政策機構代表理事日本医療政策機構代表理事日本医療政策機構代表理事日本医療政策機構代表理事、、、、日本学術会議会長日本学術会議会長日本学術会議会長日本学術会議会長））））
（（（（日本医療政策機構副代表理事日本医療政策機構副代表理事日本医療政策機構副代表理事日本医療政策機構副代表理事、、、、東京大学特任助教授東京大学特任助教授東京大学特任助教授東京大学特任助教授））））
（（（（日本医療政策機構理事日本医療政策機構理事日本医療政策機構理事日本医療政策機構理事、、、、シブサワシブサワシブサワシブサワ・・・・アンドアンドアンドアンド・・・・カンパニーカンパニーカンパニーカンパニー
株式会社代表取締役株式会社代表取締役株式会社代表取締役株式会社代表取締役））））
（（（（ブーズブーズブーズブーズ・・・・アレンアレンアレンアレン・・・・ハミルトンハミルトンハミルトンハミルトン株式会社株式会社株式会社株式会社 ヴァイスプレジデントヴァイスプレジデントヴァイスプレジデントヴァイスプレジデント））））
（（（（経済同友会社会保障改革委員会副委員長経済同友会社会保障改革委員会副委員長経済同友会社会保障改革委員会副委員長経済同友会社会保障改革委員会副委員長））））****代理出席代理出席代理出席代理出席

（（（（日本医療政策機構理事日本医療政策機構理事日本医療政策機構理事日本医療政策機構理事、、、、 東京大学特任助教授東京大学特任助教授東京大学特任助教授東京大学特任助教授））））
（（（（日本医療政策機構理事日本医療政策機構理事日本医療政策機構理事日本医療政策機構理事、、、、千葉大学教授千葉大学教授千葉大学教授千葉大学教授））））
（（（（ブーズブーズブーズブーズ・・・・アレンアレンアレンアレン・・・・ハミルトンハミルトンハミルトンハミルトン株式会社株式会社株式会社株式会社 シニアアソシエイトシニアアソシエイトシニアアソシエイトシニアアソシエイト））））

（（（（東京大学先端科学技術研究東京大学先端科学技術研究東京大学先端科学技術研究東京大学先端科学技術研究センターセンターセンターセンター協力研究員協力研究員協力研究員協力研究員））））
（（（（東京大学大学院医学系研究科博士課程東京大学大学院医学系研究科博士課程東京大学大学院医学系研究科博士課程東京大学大学院医学系研究科博士課程））））

< 委員委員委員委員 >

< 調査専門委員調査専門委員調査専門委員調査専門委員 >
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調査方法調査方法調査方法調査方法

資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」

• 調査時期：2006年1月

• 対象者：全国の20歳以上の男女4,000人（二段抽出法）

– 全国から、調査対象地域50地点を抽出（第一次抽出）

– 対象地域の住民基本台帳から20歳以上の男女を各地点80名抽出（第二次抽出）

• 有効回収数：1,011（回収率25%）

• 回答者内訳

– 地域別：

• 北海道・東北 12%

• 関東 36%

• 中部・東海 14%

• 近畿 18%

• 中国・四国 11%

• 九州・沖縄 8%

• 無回答 0%

– 性別： 男性55%、女性43%、無回答2%

– 年齢別：

• 20代 9%

• 30代 13%

• 40代 14%

• 50代 25%

• 60代 30%

• 70代以上 8%

• 無回答 0%
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図図図図1: 国民国民国民国民のののの6割割割割がががが現在現在現在現在のののの医療制度医療制度医療制度医療制度にににに不満不満不満不満

39

50

10

0.6
0.5

大いに不満

やや不満

まあ満足

大いに満足
無回答

(%; 2006年1月)

100%=1,011人

資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」

（（（（問問問問）））） あなたはあなたはあなたはあなたは現在現在現在現在のののの医療制度医療制度医療制度医療制度にどのにどのにどのにどの程度満足程度満足程度満足程度満足していますかしていますかしていますかしていますか？？？？
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10 50 39 11

図図図図2: 国民国民国民国民のののの不満不満不満不満がががが最最最最もももも大大大大きいのはきいのはきいのはきいのは国民不在国民不在国民不在国民不在のののの制度決定制度決定制度決定制度決定プロセスプロセスプロセスプロセス

全般的全般的全般的全般的なななな満足度満足度満足度満足度

• 診断・治療等の技術の質

• 医療の安全性（医療事故の抑止）

• 医療機関や治療方法についての情報

• 治療方針への患者自身の意見の反映

• 医療機関の患者に対するサービス※1

• 医療機関へのアクセス※2

• 医療費の水準（保険料・窓口負担等）

• 医療制度の平等性（貧富の差への配慮）

• 制度決定への市民参加の度合

• 制度決定プロセスの公正さ（既得権益の
排除）

（個別項目）

大いに不満 やや不満 まあ満足

大いに満足 無回答
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45

39

34
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28

29

34

37

41

41

41
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1

1

2

2

2

1

2

2

2

1

5

2

2

1

2

2

3

4

2

7

※1 職員の対応、医療機関の環境、待ち時間など、医療の内容以外でのサービス
※2 行きたい時に行きたい医療機関に自由に行って診療を受けることができる度合
資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」

(%; 2006年1月)

（（（（問問問問）））） あなたはあなたはあなたはあなたは現在現在現在現在のののの医療制度医療制度医療制度医療制度にどのにどのにどのにどの程度満足程度満足程度満足程度満足していますかしていますかしていますかしていますか？？？？
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26
32
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16

25

42

45 58
54 49
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30 16 18
16

24

18
13

1 0

3
0

000 6 7
1410

442

20代代代代 30代代代代 40代代代代 50代代代代 60代代代代 70代代代代 全体全体全体全体

図図図図3: 全全全全てのてのてのての世代世代世代世代においてにおいてにおいてにおいて、「、「、「、「制度決定制度決定制度決定制度決定へのへのへのへの市民参加市民参加市民参加市民参加のののの度合度合度合度合」、「」、「」、「」、「制度決定制度決定制度決定制度決定プロセスプロセスプロセスプロセス

のののの公正公正公正公正ささささ」」」」へのへのへのへの不満不満不満不満がががが満足満足満足満足をををを大幅大幅大幅大幅にににに上回上回上回上回ったったったった

制度決定制度決定制度決定制度決定へのへのへのへの市民参加市民参加市民参加市民参加のののの度合度合度合度合（（（（年代別年代別年代別年代別）））） 制度決定制度決定制度決定制度決定プロセスプロセスプロセスプロセスのののの公正公正公正公正ささささ（（（（年代別年代別年代別年代別））））

資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」

(%; 2006年1月)

以上以上以上以上 以上以上以上以上

大いに不満

やや不満

まあ満足

大いに満足

無回答
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図図図図4: 医療制度改革医療制度改革医療制度改革医療制度改革をををを主導主導主導主導すべきすべきすべきすべき主体主体主体主体はははは、「、「、「、「市民代表市民代表市民代表市民代表・・・・患者代表患者代表患者代表患者代表」」」」というというというという声声声声がががが

最最最最もももも大大大大きいきいきいきい

42

19

10

3

1

53

64

31

48

資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」

(%; 2006年1月)

（（（（問問問問））））国国国国のののの医療制度改革医療制度改革医療制度改革医療制度改革はははは、、、、誰誰誰誰がががが主導主導主導主導してしてしてして決定決定決定決定すべきだとすべきだとすべきだとすべきだと思思思思いますかいますかいますかいますか？（？（？（？（3つまでつまでつまでつまで））））

市民代表、患者代表

専門家、有識者

医療提供者（医師など）

厚生労働省

首相、内閣、又はその諮問機関

保険組合

立法府、与党

その他

無回答
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4

3

26

29

16

15

29

37

32

42

31

21

3

4

3

3

28

8

9

36

8

2

2

10

16 33 28 416 3

図図図図5: 政府支出政府支出政府支出政府支出のののの中中中中でででで、、、、公共事業公共事業公共事業公共事業はははは削削削削りりりり、、、、社会保障関係社会保障関係社会保障関係社会保障関係をををを増増増増やすべきとのやすべきとのやすべきとのやすべきとの声声声声がががが

大大大大きいきいきいきい

政府支出全体政府支出全体政府支出全体政府支出全体

• 防 衛

• 文教及び科学振興

• 公共事業

• 社会保障関係費

（内訳）

大幅に減らす やや減らす やや増やす

大幅に増やす 無回答

現状維持

資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」

(%; 2006年1月)

（（（（問問問問））））今後今後今後今後わがわがわがわが国国国国のののの政府政府政府政府のののの支出支出支出支出はどのようにはどのようにはどのようにはどのように推移推移推移推移すべきだとすべきだとすべきだとすべきだと考考考考えますかえますかえますかえますか？？？？
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10

13

12

37

40

37

42

40

40

3

7

7

4

4

4

8 41 41 5 6

図図図図6: 現在現在現在現在のののの負担水準負担水準負担水準負担水準をををを維持維持維持維持すべきというすべきというすべきというすべきという4割割割割とととと、、、、高齢化高齢化高齢化高齢化によるによるによるによる増加分増加分増加分増加分はははは負担負担負担負担をををを
増増増増やすべきというやすべきというやすべきというやすべきという4割割割割にににに、、、、国民国民国民国民のののの意見意見意見意見はははは二分二分二分二分されているされているされているされている

社会保障全体社会保障全体社会保障全体社会保障全体
(年年年年金金金金＋＋＋＋医医医医療療療療＋＋＋＋福福福福祉祉祉祉・・・・介介介介護護護護)

• 年金

• 医療

• 福祉・介護

（内訳）

給給給給付削減付削減付削減付削減・・・・負担減負担減負担減負担減

1.給付水準を引き下
げ、負担を減らすべ
き

無回答

給付拡大給付拡大給付拡大給付拡大・・・・負担増負担増負担増負担増

2.現在の負担水準を
維持し、高齢化によ
る増加分は給付水
準を引き下げるべき

3.現在の給付水準を
維持し、高齢化によ
る増加分は負担を
増やすべき

4.負担を増やして、給
付水準を引き上げ
るべき

資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」

(%; 2006年1月)

（（（（問問問問））））社会保障社会保障社会保障社会保障のののの負担負担負担負担とととと給付給付給付給付のののの水準水準水準水準のありのありのありのあり方方方方についてについてについてについて、、、、あなたのあなたのあなたのあなたの考考考考えはえはえはえは以下以下以下以下のののの1～～～～4のうちどれのうちどれのうちどれのうちどれ

にににに最最最最もももも近近近近いですかいですかいですかいですか？？？？
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17

29

19

47

50

69

34

20

9

2

2

3

図図図図7:医療費医療費医療費医療費がががが増大増大増大増大するするするする場合場合場合場合のののの財源財源財源財源としてはとしてはとしてはとしては、、、、公費公費公費公費（（（（税金税金税金税金））））がががが最最最最もももも多多多多かったかったかったかった

減らすべき 現状維持 無回答増やすべき

公費（税金）

患者窓口負担

保険料

資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」

(%; 2006年1月)

（（（（問問問問））））医療費医療費医療費医療費がががが今後今後今後今後もももも増大増大増大増大するとしたするとしたするとしたするとした場合場合場合場合にににに、、、、財源確保財源確保財源確保財源確保のののの手段手段手段手段としてそれぞれのとしてそれぞれのとしてそれぞれのとしてそれぞれの負担負担負担負担はどうなはどうなはどうなはどうな

るべきですかるべきですかるべきですかるべきですか？？？？
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9.1%

25

16

40

4

9
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図図図図8: 社会保障費社会保障費社会保障費社会保障費のののの増加増加増加増加をすべてをすべてをすべてをすべて消費税消費税消費税消費税がまかなうがまかなうがまかなうがまかなう場合場合場合場合、、、、国民国民国民国民のののの7割以上割以上割以上割以上がががが増税増税増税増税
はやむをはやむをはやむをはやむを得得得得ないとないとないとないと考考考考えておりえておりえておりえており、、、、平均税率平均税率平均税率平均税率※※※※はははは9.1%であったであったであったであった

平平平平 均均均均 内内内内 訳訳訳訳

無回答

20%以上

～20%

～15%

～10%

～7%

5% （現行）

※ 平均税率: 回答した税率を回答者数の割合で加重平均した値
資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」

(%; 2006年1月)

（（（（問問問問））））仮仮仮仮にににに社会保障費社会保障費社会保障費社会保障費のののの増加増加増加増加をををを全全全全てててて消費税消費税消費税消費税でまかなうこととしたでまかなうこととしたでまかなうこととしたでまかなうこととした場合場合場合場合、、、、あなたはあなたはあなたはあなたは何何何何％％％％までのまでのまでのまでの引引引引きききき

上上上上げであればげであればげであればげであれば、、、、やむをやむをやむをやむを得得得得ないとないとないとないと考考考考えますかえますかえますかえますか？？？？
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図図図図9: 平均税率平均税率平均税率平均税率はははは、、、、年代別年代別年代別年代別にはにはにはには20代代代代とととと70代以上代以上代以上代以上がががが最最最最もももも高高高高くくくく、、、、収入収入収入収入・・・・資産別資産別資産別資産別にはにはにはには高資高資高資高資
産層産層産層産層がががが最最最最もももも高高高高いといういといういといういという特徴特徴特徴特徴はあるがはあるがはあるがはあるが、、、、どのどのどのどの切切切切りりりり口口口口でもでもでもでも8.7%～～～～11.6%のののの範囲内範囲内範囲内範囲内

にににに収収収収まっているまっているまっているまっている

9.6

8.9

9.1

9.3

9

9.7

9.1

20代

30代

40代

50代

60代

70代以上

全体

年代別年代別年代別年代別のののの平均税率平均税率平均税率平均税率 世帯収入世帯収入世帯収入世帯収入・・・・純金融資産別純金融資産別純金融資産別純金融資産別のののの平均税率平均税率平均税率平均税率

純金融資産額純金融資産額純金融資産額純金融資産額

世
帯
収
入

世
帯
収
入

世
帯
収
入

世
帯
収
入

10.010.610.59.2
1,000万円万円万円万円

以上以上以上以上

11.110.38.710.0
500～～～～
1,000万円万円万円万円

11.610.39.59.2
300～～～～
500万円万円万円万円

9.49.18.99.2
300万円万円万円万円

未満未満未満未満

2,000万円万円万円万円

以上以上以上以上

1,000～～～～
2,000万円万円万円万円

500～～～～
1,000万円万円万円万円

500万円万円万円万円

以下以下以下以下

Source: Healthcare Policy Institute, Japan, “2006 Public Opinion Survey on Healthcare Policy”

(%; 2006年1月)
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52

59

70
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16

12

16

4

3

4

4

図図図図10: 医療費医療費医療費医療費のののの世代別世代別世代別世代別のののの配分配分配分配分としてはとしてはとしてはとしては、、、、高齢者高齢者高齢者高齢者のののの配分配分配分配分をををを減減減減らすべきというらすべきというらすべきというらすべきという声声声声がががが

増増増増やすべきというやすべきというやすべきというやすべきという声声声声をををを大大大大きくきくきくきく上回上回上回上回ったったったった

減らす 現状維持 無回答増やす

乳幼児（0～4歳）

小児（5～14歳）

成人（15～64歳）

高齢者（65歳以上）

資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」

(%; 2006年1月)

（（（（問問問問））））医療費医療費医療費医療費のののの使使使使いいいい方方方方としてとしてとしてとして、、、、以下以下以下以下のののの年代年代年代年代のののの一人当一人当一人当一人当たりのたりのたりのたりの医療費医療費医療費医療費をををを今後今後今後今後どのようにすべきだとどのようにすべきだとどのようにすべきだとどのようにすべきだと

思思思思いますかいますかいますかいますか？？？？
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3

4

7

10

34

49

67

50

61

45

23

36

3

3

3

3

図図図図11: 医療費医療費医療費医療費ののののステージステージステージステージ別別別別のののの配分配分配分配分としてはとしてはとしてはとしては、、、、治療治療治療治療をををを増増増増やすべきというやすべきというやすべきというやすべきという声声声声がががが

最最最最もももも少少少少なくなくなくなく、、、、研究研究研究研究・・・・予防予防予防予防・・・・ケアケアケアケアのののの順順順順にににに多多多多かったかったかったかった

減らす 現状維持 無回答増やす

研 究
（新しい治療技術の
開発など）

病気の予防

治 療

ケ ア
（看護・ホスピスなど）

資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」

(%; 2006年1月)

（（（（問問問問））））医療費医療費医療費医療費のののの使使使使いいいい方方方方としてとしてとしてとして、、、、研究研究研究研究・・・・予防予防予防予防・・・・治療治療治療治療・・・・ケアケアケアケアというというというという医療医療医療医療のののの各段階各段階各段階各段階それぞれにそれぞれにそれぞれにそれぞれに ついてついてついてついて、、、、

今後今後今後今後どのようにすべきだとどのようにすべきだとどのようにすべきだとどのようにすべきだと思思思思いますかいますかいますかいますか？？？？
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図図図図12: 本人本人本人本人がががが予測予測予測予測・・・・予防予防予防予防できるできるできるできる生活習慣病生活習慣病生活習慣病生活習慣病についてはについてはについてはについては、、、、患者負担患者負担患者負担患者負担をよりをよりをよりをより重重重重くすべきくすべきくすべきくすべき

というというというという考考考考えにえにえにえに過半数過半数過半数過半数のののの国民国民国民国民がががが賛成賛成賛成賛成しているしているしているしている

11

31

3

43

13

賛成

どちらかと言えば
賛成

どちらかと言えば
反対

反対

無回答

資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」

(%; 2006年1月)

（（（（問問問問））））次次次次のようなのようなのようなのような考考考考ええええ方方方方についてについてについてについて、、、、あなたはどうあなたはどうあなたはどうあなたはどう思思思思いますかいますかいますかいますか？？？？

「「「「本人本人本人本人がががが予測予測予測予測････予防予防予防予防できないできないできないできない救急救急救急救急やややや感染症感染症感染症感染症などのなどのなどのなどの医療医療医療医療はははは患者負担患者負担患者負担患者負担をををを軽軽軽軽くしてくしてくしてくして、、、、予測予測予測予測やややや予防予防予防予防がががが可能可能可能可能なななな
生活習慣病生活習慣病生活習慣病生活習慣病についてはについてはについてはについては患者負担患者負担患者負担患者負担をよりをよりをよりをより重重重重くすべきくすべきくすべきくすべき。。。。そうすればそうすればそうすればそうすれば、、、、患者患者患者患者がががが自分自分自分自分でででで健康管理健康管理健康管理健康管理をするようをするようをするようをするよう
になるしになるしになるしになるし、、、、医療費負担医療費負担医療費負担医療費負担もよりもよりもよりもより公平公平公平公平になるになるになるになる。」。」。」。」
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図図図図13: そのそのそのその他他他他のののの領域領域領域領域ではではではでは、、、、自己負担増加自己負担増加自己負担増加自己負担増加にににに過半数過半数過半数過半数のののの賛同賛同賛同賛同はははは得得得得られなかったがられなかったがられなかったがられなかったが、、、、

「「「「延命治療延命治療延命治療延命治療」」」」についてはについてはについてはについては意見意見意見意見がががが割割割割れたれたれたれた

反対
（自己負担を上げる
べきでない）

どちらかと
言えば反対 無回答

どちらかと
言えば賛成

日常的に発生する小額の
医療費

高額な先進医療
（最先端の遺伝子治療等）

回復の見込みの無い延命
治療

賛成
（自己負担を
上げてもよい）

資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」

(%; 2006年1月)

（（（（問問問問））））医療費医療費医療費医療費のののの増加増加増加増加にににに対応対応対応対応するためにするためにするためにするために、、、、以下以下以下以下のようなのようなのようなのような項目項目項目項目についてについてについてについて、、、、患者患者患者患者のののの自己負担自己負担自己負担自己負担をををを増増増増やすやすやすやす

というというというという議論議論議論議論がありますがありますがありますがあります。。。。あなたはこのようなあなたはこのようなあなたはこのようなあなたはこのような考考考考ええええ方方方方をどうをどうをどうをどう思思思思いますかいますかいますかいますか？？？？
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議論議論議論議論のののの論点論点論点論点

1. 市民・患者主導の医療政策プロセスの確立

2. 公共事業から社会保障へ政府支出をシフト

3. 公的な医療費：現状維持か、高齢化による追加分は負担増か

4. 社会保障目的の消費税の是非

5. 「高齢者」「治療」中心から「現役世代」「研究・予防・ケア」重視の

医療費配分

資料: 特定非営利活動法人 日本医療政策機構 「医療政策に関する2006年世論調査」



17

特定非営利活動法人日本医療政策機構特定非営利活動法人日本医療政策機構特定非営利活動法人日本医療政策機構特定非営利活動法人日本医療政策機構

http://www.healthcare-policy.org/


